Escuelas

DEPORTIVAS
Tingjo 25/24

L Ajedrez

¥ Badminton

2

GimnasiaRitmica

CLUB DEPORTIVO TILAMAR

bies @O DO O

Hora de 16:30h a 19:30h

Lugar Gimnasio CEIP Virgen de Los Volcanes
Edad

Cucta / mes 25€ / Seguro deportivo 15€

+ Info 694 156 466
@ ritmica_filama

ta Judo

CLUB DEPORTIVO COSTA TEGUISE

Dics @D DO O
Hora de 14:00h a 17:00h
Lugar Ceniro Socio Culiural de Mancha Blanca

CLUB DEPORTIVO TINAJOY LANZAROTE RAQUETA CLUB Edad
Cuota / mes 30€ /[ Matricula anual 50€
Dics @D OO0 s @OOO0O +Info 676090 187

Hora de 16:00h a 18:00h
Lugar Casa de la Cutura

Edad @ Cuofa / anual 25€
+ Info 427 082 070
cdajedreztingjoy@gmail.com

Hora de 16:30h a 19:30h

Lugar Pabellén IES Tinajo

Edad

Cuota [ anual 70€

+ Info 400 114 706 - 420 398 673
WWW.bGCiﬁ‘]iI'ITDNGnIOrDTEIOQUE!?GﬂUt}.COM

www.clubdejudocestateguise.com

£ Patingje

ASOCIACION DE PATINAJE

. @ @badminton lanzarote DE LANZAROTE
£1Atletismo |
m B I Dias @D DO O
CLUB DEPORTIVO q o n ceSto Hora de 18:00h a 20:00h
AZARUG Lugar Salén Social de Tingjo
Dias G m @ o @ CLUB DEPORTIVO TIZZIRI Edad

Hora de 16:00h @ 17:00h Nacidos entre 2009 v 2017
Hora de 17:00h a 19:00h Nacidos antes de 2008
Lugar Pabellén Municipal de Deportes

Edad

Cuota / anual 30€ / Aparte Licencia federafiva

+ Info 646 615986 - www.clubazarugtingjo.es
f Club Azorug Tinajo

CLUB DEPORTIVO LA JABALINA

s OO OO0

Hora de 16:30h a 17:30h

Lugar Cancha Depertiva de Mancha Blanca
Edad

Cuota / mensual 20€ [ 50 € matricual anual
+ Info 620 222 676

f Club Deportive La Jabalina

B Skate

EXTREME CENTER

bis QDO O
Hora de 17:00h a 18:00h
Lugar Skate Park Municipal

Edad ()

Cuota / mes 25€
+ Info 410017744 - 928820057
www exiremecenterdanzarote.com

COJINETE LANZAROTE SKATE

s PO DO O
Hora de 17:00h a 19:00h
Lugar Skate Park Municipal

Edad &)

Cuota / mes 25€

pas QOO0

Hora de 14:00h a 20:30h

Lugar Pabellon Municipal de Deportes
Edad

Cuota / anual 110€ Mayores de § anocs
Cuota [ anuval 60€ de 5 a ? anos

+Info 4457417 44 - 605013 518
www tizzirilingjo.es

Futbol

CLUB DEPORTIVO TINAJO

Dias @D OO O

Hera de 16:00h g 21:00h

Lugar Campo municipal de Fotbol

Edad

Cuota [/ anual 100€ Socios | 140€ No Socios
+ Info 928 840 581 - www.cdlingjo.es

@ @cdtinajo f cdlingjo

Lucha Canaria

CLUB DEPORTIVOLA LAGUNETA TINAJO

bis @O DOO

Hora de 17.00h o 18:00h

Lugar Terrero Municipal de Lucha Canaria
Edad &)

Cuota [/ anuval Gratuita

+ Info 420488 109 ccubluchatingjo@notmail.com

£1Trail Runing

Al

Cuota / mes 30€ | matricula anual 10€
+ Info 499 142 933 - www patinajelanzarote.es

Patinaje Artistico
CLUB DEPORTIVO FAYNA

nies @ DD OO

Hora de 16:00 a 18:00

Lugar Salén Social de Tingjo

Edad

Cuota / mes 15€ | maticula anual 20€
+Info 649103943

@ clubfaynapati

Karate

CLUB DEPORTIVO AJEI

bios QDO OO

Hora de 17:00h 0 19:00h

Lugar Cenira Socio Cultural de Mancha Blanca
Edad

Cuola / mes 22€ / Licencia deportiva 42€
+ Info 438 52% 807

ACTIVIDADES Y DEPORTES

INCLUSIVO
la inclusidon se puede y se debe

ARTE Y BAILE

+Info 679829683 calima8l@hotmail.com CLUB DEPORTIVO AZARUG
; vies @ O O O O
T . I ' Hora de 14:00h a 17:00h Nacidos entre 2009 y 2017
: @ Trl at on Hora de 17:00h a 19:00h Nacidos antes de 2008
CLUB TRIDENTE TRIATLON I:;g:r Pabelion Municipal de Deportes
a
Dias @ '@ @ 0 @' @ Cuota / anual 30€ / Aparfe Licencia federativa M U LTI DE PORT ES
Hora de 16:00n a 17:30h + Info 644 615986 - www.clubozarugtinajo.es I N CLUSIVOS: TE N Isl
Edad @ f Club Azarug Tingjo

+ Info 42569 2005

"l Tenis

Gimnasia Artistica

CLUB DEPORTIVO
CLUB DEPORTIVO TENIS TORRALBA ISLA LANZAROTE
Dius@@@ﬂ@' Diusﬂ@ﬁ@@

Hora de 17:00h a 19:00h

Lugar Cancha Deportiva de Mancha Blonca
Edad &3

Cuota [ anual 18€ / Seguro deportive aparte
+ Info 487 779 593

5

Hora De 16:00 a 19:00 a 14:30 0 19:30 horas.
Lugar Gimnasio CEIP Virgen de Los Volcanes
Edad

Cuota / mes 35€ | matricula anual 40€
+Info 434812281-f@
www.clubdegimnasiaislalanzarote.com

FUTBOL,BOTCHA,

Deportes aa

E‘ Ayuntamiento Tinajé

ALCAlE “El deporte como recurso
) de Tinajo

educativo en la inclusion social”




